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Am 15.01.24 haben wir mit dem Kurs „Klinische Sozialarbeit mit Suchtkranken 
Menschen“, im Rahmen des Masters Klinische Sozialarbeit im zweiten Semester 
gemeinsam mit Prof. Dr. Katrin Liel, eine Exkursion zum Therapiezentrum Aiglsdorf 
von Prop e.V. unternommen. Kaum als solche Fachklinik zu erkennen und in 
wunderbarer Ruhe gelegen, werden hier 40 Plätze zur Entwöhnungsbehandlung 
substanzbezogener Konsumstörungen bereitgestellt. Dabei wird auf ein vielfältiges 
Programm bestehend aus Gruppen- und Einzelsitzungen, Ernährungsberatung, 
Arbeitstherapie in Küche, Wäscherei und beeindruckenden Werkstätten oder Sport- 
und Kreativangeboten geachtet. Durchgeführt werden die Therapiebausteine von 
einem multiprofessionellen Team aus ärztlichem Fachpersonal, 
Sozialpädagog*innen, Ergotherapeut*innen, Psycholog*innen, Sportpädagog*innen, 
etc. In einer umfassenden Hausführung haben uns Klient*innen die Klinik vorgestellt 
und von ihrem Alltag dort erzählt, der von den meisten als hilfreich und das eigene 
Wachstum unterstützend wahrgenommen wird. Außerdem wurden wir von einer 
Sozialarbeiterin in Empfang genommen, die uns all unsere Fragen bezüglich der 
Rahmenbedingungen, Therapiegestaltung und Herausforderungen der Arbeit 
beantwortet hat. Wir bedanken uns vielmals für die wunderbare Möglichkeit. 

Nina Hoffmann 
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