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1. Wichtige Anlaufstellen fiir (werdende) Eltern

1.1

1.2.

1.3.

Schwangerschaftsberatung

In der Schwangerschaftsberatung bekommt man Intwnen (z.B. Uber Elterngeld,
Elternzeit, finanzielle Unterstitzung, Vorbereitskgrse, usw.) und viel
Unterstltzung bei allen Belangen rund um Schwagbafsund Geburt. Oftmals kann
man auch nach der Geburt von der Schwangerschafisdng weiter begleitet
werden. (z.B. Schreibaby-Kurse, PEKIP-Kurse, usw. )

Nur wenn man bei einer Schwangerschaftsberatungkaan man finanzielle
Unterstitzung durch die Bundesstiftung Mutter umddkerhalten!

- Caritas Schwangerschaftsberatung
(Gestltstr. 4a, 84028 Landshut, 0871/805 120)
- Donum Vitae
(Johannisstr. 26, 84034 Landshut, 0871/974 §7 80
- Beratungsstelle am Gesundheitsamt Landshut
(Veldener Str. 15, 84036 Landshut, 0871/408 $000

Jugendamt

Grundsatzlich umfasst der Begriff ,elterliche Sdrdee folgenden Bereiche

- Pflege und Erziehung des Kindes

- Beaufsichtigung des Kindes

- Bestimmung des Aufenthaltsortes

- Verwaltung des Vermdgens des Kindes.

Verheiratete Eltern tragen die elterliche Sorge ggasam. Eltern, die nicht
miteinander verheiratet sind, kdnnen die Sorge gesae ausiben, wenn sie eine
Sorgeerklarung abgeben. Diese muss offentlich lewalét werden, z.B. beim Amt far
Jugend und Familie. Geben unverheiratete Eltenmek8orgeerklarung ab, hat
automatisch nur die Mutter die elterliche Sorge.

Sozialberatung

An der Hochschule Landshut bietet Birgit Schnelin§ozialberatung an. Haben Sie
Fragen rund um das Thema Studium mit Kind kommernirSdie Sprechzeit oder
vereinbaren Sie einen Termin. Sie kdnnen sich gadrzeit fur den Newsletter
~Studieren mit Kind“ anmelden und das Elterncafe eder zweimal im Semester
besuchen.

Birgit Schnellinger (Dipl. Pad.)

Hochschule Landshut, Studentenwerk Ndb./Opf.

Am Lurzenhof 1, 84036 Landshut

Raum: SH 111

& 0871/ 506 133; Fax: 0871/ 55 224

>4l schnellinger@stwno.de
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1.4. Psychologische Beratung

Wollen Sie mit einer neutralen Person lhre Situabesprechen, kommen Sie zur
Sprechzeit von Beate Henneberg oder vereinbareeils@@ Termin.

Beate Henneberg

(Dipl. Psych., Psychologische Psychotherapeutin VT)

Hochschule Landshut, Studentenwerk Ndb./Opf.

Am Lurzenhof 1, 84036 Landshut

Raum: SH 108

@ 0871/ 506 123; Fax: 0871/ 55 224

< henneberg@stwno.de

1.5. Allgemeine oder fachspezifische Studienberatg/Studierenden-

1.6.

Service-Zentrum

Die Studienberatung bietet Unterstitzung zur Begudtig des Studienalltags. In der
Beratung kann der weitere Studienverlauf geklarter. Man erhélt genaue
Informationen zunUrlaubssemestey zumTeilzeitstudium, zurFrist-verlangerung
USW.

Die von der Rahmenpriufungsordnung und der Studied-Prifungs-ordnung
vorgegebenen Fristen fur das Ablegen von Prifumgaden bei Mutterschutz und
Elternzeit von Amts wegen verlangert.

Die nach der Rahmenpriufungsordnung festgelegteteRrzur Wiederholung nicht
bestandener Prufungen laufen bei einer Beurlauluaggn Mutter-schutz oder
Elternzeit grundséatzlich nicht weiter. Wahrend eindrlaubs-semester wegen
Mutterschutz oder Elternzeit ist auch der BesuahWorlesungen etc. und Prifungen
maoglich.

In Urlaubssemestern wird kein BAf6G ausgezahlt. Somiss man sich Gedanken
machen, soweit man BAf6G bezieht, wie man die #eginziell Gberbrickt!

Allgemeine Studienberatung:
Kerstin Micolucci-Dempf (Raum SH 107), Martin Lohime(Raum SH 106)

Leiterin der Studierenden —Service-Zentren:Andrea Brenninger

Sekretariate der Fakultdten / Fakultatsassistentinen

In den Sekretariaten der Fakultaten erhalten stisidne Eltern die Méglichkeit sich
vorzeitig in Kurse einzuschreiben, damit die Voulegszeiten mit den Zeiten der
Kinderbetreuung abgestimmt sind. Bei zeitlichenbRrmen kénnen auch die
Fakultatsassistentinnen um Rat und Hilfe gebetedeve
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1.7.

1.8.

Beauftragte flr die Familiengerechte Hochschule:

Viele Hochschulen haben das Zertifikat ,Familieregdrite Hochschule® erworben.
Mit diesem Zertifikat sind sie verpflichtet, die énbarkeit von Familie und
Studium/Beruf zu verbessern. Sie finden anhandAdesg-Zeichens heraus, ob ihre
Hochschule zertifiziert ist, oder Sie kdnnen auf\d&ebsitewww.beruf-und-
familie.de> das audit > Zertifikatstrager nachlesen.

An den meisten Hochschulen gibt es dafiir Beautttadje sich um die Belange von
Studierenden mit Kind kimmern.

Es ist sinnvoll, diese Ansprechpartner aufzusuctarsje tiber Vorzige bei der
Stundenplanwahl und der Einschreibung fur Studaenit Kind beraten kénnen.

Referentin fur Familie und Gender: Monika Sagmei@aum: Tl 126)

Frauenbeauftragte/Gleichstellungsbeauftragte

An den meisten Hochschulen gibt es Frauen- odeshStllungsbeauftragte. Auch sie
sind bei Problemen Ansprechpartner.

Frauenbeauftragte: Prof. Dr. Bettina Kilhbeck
Jede Fakultat hat zudem eigene Frauenbeauftragte.
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2. Kinderbetreuung

2.1.

2.2.

2.3.

Kinderland an der Hochschule

Bei Fragen rund um die Kinderbetreuung (Was fur dtgeiten gibt es? Wo
bekomme ich einen Platz? Welche Betreuung ist ge€’gWelche Einrichtung hat
freie Platze? Welche Kosten entstehen? Kann ienfielle Unterstitzung
bekommen?) kann man sich an dast fir Jugend und Familie wenden.

An der Hochschule Landshut haben Studenten undibéiter die Moglichkeit ihre
Kinder von Erzieherinnen stundenweiseKinderland gegen ein geringes Entgelt
betreuen zu lassen.

Alter: 6 Monate bis 3 Jahre

Offnungszeiten: Vormittags und an zwei bis drei hNaittagen.

Kostenloser Kinderteller in der Mensa

Studentische Eltern bekommen nach Vorlage der Galrkunde ihres Kindes die
Berechtigung einen kostenlosen Kinderteller inMensa fur ihr Kind zu bestellen.
Informationen bei Doris Bresch (Raum: SH 110).

Bau einer Krippe in Hochschulndhe
...folgt...
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3. Finanzielle Fragen

3.1.

3.2.

BAfOG

Wenn man BAf6G empfangt, kann man eii@nderbetreuungszuschlag
beantragen, wenn das Kind im eigenen Haushalt w@heser betragt fir das erste
Kind 113.- Euro und fur jedes weitere Kind 85.- &pro Monat. Der
Kinderbetreuungszuschlag wird zu 100% als Zuschedech nur an ein Elternteil,
gezahlt, auch wenn der andere Elternteil eberBi®G bezieht.

Wichtig: Ab dem 5. Fachsemester wird BAf6G nur dann gewélenhn eine von den
Hochschulen ausgestellte Eignungsbescheinigungtisgstass die
durchschnittlichen Studienleistungen bis dato effiravurden. Schwangerschaft und
Geburt oder Erziehung/Pflege eines Kindes bis b dahren kdnnen, falls sie den
Fortgang des Studiums behindert haben, zu eindaMggrung der Vorlagefrist fur die
Eignungsbescheinigung fuhren.

Auch ein Antrag auf Ausbildungsférderung Uber Bigderungshéchstdauerinaus
kann gestellt werden.

Insgesamt kann der Mutter fur die Schwangerschafsemester und bis zum
vollendeten 5. Lebensjahr des Kindes pro Lebengah&emester fir Mutter oder
Vater mehr BAfoG gewahrt werden. Fir das 6. unidebensjahr gibt es ein weiteres
Semester fur einen Elternteil und fiir das 8. bisLEbensjahr noch ein Semester. Alle
BAfoG-Leistungen, die wegen Schwangerschaft und/Bdedererziehung tber die
normale Férderungshdchstdauer hinausgehen, sit@0% Zuschuss.

Die Studieren missen sich rechtzeitig beim BAfoGtAmformieren, da riickwirkend
keine Leistungen gewahrt werden.

Weitere Informationemittp://www.das-neue-bafoeg.de/de/199.php

Arbeitslosengeld
Studenten, deren Ausbildung dem Grunde nach mibBAlfeistungen
forderungsfahig ist, haben keinen Anspruch auf AL&7 Abs. 5 SGBII).

Grundsétzlich ist der Besuch von Hochschulen gegna@bs. 1 Nr. 6 BAf6G
foérderungsfahig.

Wenn Studierende nach den Regelungen des Muttergelsetzes und dem
Bundeselterngeld- und Elternzeitgesetz beurlaubdeve greift das BAf6G nicht
mehr. Forderungsféahig nach dem BAf6G ist eine Aldsioig nur dann, wenn eine
Ausbildungsstéatte besucht wird und wenn die Ausiniganeiner Ausbildungsstatte
durchgefuhrt wird. Wenn dies auf Studierende nzehiifft, sind sie nicht BAfoG-
forderungsfahig.

Das heil3t, wahrend der Beurlaubung befinden sietstidierenden in keiner dem
Grunde nach forderungsfahigen Ausbildung, da disbldung in dieser Zeit nicht
ausgeubt wird. Unterbricht eine Studentin/ein Smid&folge von Schwangerschaft
die Ausbildung bis zur Dauer von 3 Monaten, wirdsBildungsforderung geleistet
und demzufolge bleibt der Leistungsausschuss dugitslosengeld Il bestehen.
Wird die Ausbildung fur langer als 3 Monate unterbrochen, besteht kein
Anspruch auf Ausbildungsférderung, es kdnnen dann kistungen zum
Lebensunterhalt beansprucht werden.
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In diesem Fall kann eiAntrag auf ALG Il beim zustandigen Jobcentergestellt
werden.

Die individuellen Lebensverhaltnisse werden gepuiitt wenn der Bedarf besteht,
kann ab dem Zeitpunkt der Antragstellung ALG |l gemahlt werden (dauert die
Bearbeitung langer, wird die Leistung rickwirkenoizZeitpunkt der Antragstellung
ausgezahlt).

Das Arbeitslosengeld Il kann fur die studentisckéiern alsauch fur das Kind
beantragt werden.

Zudem kann ein Antrag atMehrbedarf bei Schwangerschafiab der 12.
Schwangerschaftswoche konnen 17% Mehrbedarf gewénden), eirMehrbedarf
fur Erstausstattung sowieMehrbedarf fur Alleinerziehende beantragt werden.

Zusatzliche Regelungen gibt es fur Kinder mit Beleing.

3.3. Wohngeld
Bei der Wohngeldstelle der Stadt kann Wohngeld tobagnhwerden.
Wohngeld ist ein Zuschuss zu den Wohnkosten, aubdebestimmten
Voraussetzungen ein Rechtsanspruch besteht.
Studierende kdonnen durch Wohngeld untersttitzt werde, wenn dem Grunde
nach kein Anspruch auf BAf6G besteht.
BAfoG-Empfanger kdnnen auch Wohngeld erhalten, wenklaushalt noch weitere
Familienangehdrige umfasst, denen dem Grunde ralorBAf6G zusteht. Z.Bkann
ein Wohngeldantrag fur das Kind gestellt werden.
Wird gleichzeitig ALGII und Wohngeld beantragt, @izwischen Jobcenter und
Wohngeldstelle ausgemacht, wer zustandig ist.
Oftmals werden die Studierenden im Jobcenter beratelche Unterstitzung flr Sie
finanziell lohnender ist, der Wohnzuschlag vom &uiber oder das Wohngeld.

3.4. Wohnberechtigungsschein
Wenn man die gesetzlich vorgeschriebene Einkommenzg (derzeit ,bereinigt"
14.000.- Euro fur einen Einpersonenhaushalt, beirpkrsonenhaushalten andert sich
die Grenze) einhélt, kobnnen Studierende einen Weriethtigungsschein erhalten.
Der Inhaber eines Wohnberechtigungsscheins kahrbgicVermietern von
Sozialwohnungen direkt bewerben.
Antrage dafir werden von der Stadt, dem Wohnungsamausgegeben.

3.5. Sozialgeld
Kinder, die mit einer erwerbsfahigen leistungsbltigten Person in einer
Bedarfsgemeinschatft leben, erhalten als Leistuageisicherung des
Lebensunterhalts Sozialgeld.
Informationen im zustandigen Jobcenter.

3.6. Kindergeld
Wer in Deutschland seinen Wohnsitz oder den gewcitnemh Aufenthalt hat oder wer
im Ausland wohnt, aber in Deutschland entweder sol@nkt
einkommensteuerpflichtig ist, oder entsprechendhgéélt wird, hat nach dem
Einkommensteuergesetz Anspruch auf Kindergeld.
Auch Auslander, die in Deutschland wohnen, konnemd&rgeld erhalten, wenn sie
eine gultige Aufenthaltsberechtigung zu gewissere&en oder eine

-8-
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3.7.

3.8.

3.9.

Niederlassungserlaubnis besitzen.

Fir das erste und das zweite Kind betragt das Kgedie jeweils 184.-Euro,

fur das dritte Kind 190.- Euro und

fur jedes weitere Kind 215.- Euro.

Kindergeld wird fur alle Kinder einkommensunabh@ngezabhilt.

In der Regel wird Kindergeld bis zur Volljahrigkeiezahlt, jedoch kénnen Kinder
zwischen 18 und 25 Jahren weiter bertcksichtigthemrwenn sie sich noch in einer
Ausbildung oder im Studium befinden. In diesem Rattl Kindergeld allerdings
einkommensabhangig gewahrt, Einkiinfte und Bezig&deles werden
angerechnet.

Das Kindergeld wird ab dem Monat der Antragsstegjlgazahlt (vorausgesetzt die
Anspruchsvoraussetzungen sind erfillt).

Der schriftliche Antrag ist bei der Familienkasss @rtes einzureichen, in dem der
Antragsteller seinen Hauptwohnsitz hat.

Alle Anderungen der Familienverhaltnisse und derdénisse der Kinder
(Einkommen, Familienstand) missen unverziglichdeezustadndigen Familienkasse
mitgeteilt werden.

http://www.arbeitsagentur.de/zentraler-Content/Al8dergeld/A091-
steuerrechtliche-Leistungen/Allgemein/Kindergelohht

Kinderzuschlag

Den Kinderzuschlag erhalten Eltern, wenn sie nmgnimunter 25-jahrigen Kind in
einem Haushalt leben und fur das Kind Kindergeldradne Leistung beziehen, die
Kindergeld ausschliel3t und das Einkommen und Veendatgr Eltern in einem
gesetzlich umschriebenen Bereich einer Mindest-Hiichsteinkommensgrenze liegt.
Der Hochstbetrag betragt 140.- Euro pro Monatddep im Haushalt lebende Kind.
Der Antrag muss in Schriftform an die zustandigmiiankasse der Agentur fir
Arbeit gestellt werden.

http://www.arbeitsagentur.de/nn 26532/zentraler{€ottA09-Kindergeld/A091-
steuerrechtliche Leistungen/Allgemein/Kinderzusghiéml|

Elterngeld

Mutter und Vater haben Anspruch auf Elterngeld, nveie:

- ihre Kinder nach der Geburt Giberwiegend selbstehben und erziehen

- nicht mehr als 30 Stunden pro Woche erwerbstitig

- mit ihren Kindern in einem Haushalt leben

- einen Wohnsitz oder ihren gewéhnlichen AufentimaDeutschland haben.
Das Elterngeld ist einkommensabhangig und entgpmetximal 67% des
durchschnittlichen monatlich verfigbaren bereimgtettoeinkommens vor der
Geburt des Kindes.

Maximal kann man Elterngeld in H6he von 1800.- BEmanatlich erhalten, der
minimale Sockelbetrag betragt 300.- Euro.

http://www.bmfsfi.de/BMESFJ/Service/rechner,did=46html

Landeserziehungsgeld
Eltern von Kindern deren Hauptwohnsitz oder gewigher Aufenthaltsort seit der
Geburt ihres Kindes mindestens zwolf Monate in Bayear, haben Anspruch auf

-9-
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3.10.

3.11.

Landeserziehungsgeld von bis zu 150.- Euro moihafilicdas erste Kind, bis zu 200.-
Euro fur das weite Kind und bis zu 300.- Euro aimdkitten Kind. Voraussetzung ist,
dass die Eltern ihr Kind selbst betreuen und keialer keiner vollen Erwerbstatigkeit
nachgehen.

Das Landeserziehungsgeld wird im Anschluss an tasngeld gezahlt und kann
frlhestens ab dem 13. Lebensmonat des Kindes,hjedolt vor dem Ablauf des
letzten Auszahlungsmonats des Elterngeldes beastgpmerden. Mal3geblich ist die
letzte Zahlung des Elterngeldes, und abhangig davelther Elternteil diese erhalt
bzw. erhalten hat. Dies gilt auch fur den verlategeAuszahlungszeitraum.

Das Landeserziehungsgeld wird fiir das erste Kindnfiximal sechs Monate, ab dem
zweiten Kind fur maximal zwdlf Monate gezahlt.

Weitere Informationenhttp://www.zbfs.bayern.de/

Krankenversicherung

Kinder sind grundsatzlich bis zur Vollendung des llgbensjahres beitragsfrei in der
gesetzlichen Krankenkasse mitversichert. Sind dielét nicht beschaftigt oder
selbststandig tatig, ist die Familienversicheruisgdom 23. Lebensjahr moglich. Der
Anspruch verlangert sich bis zum 25. Lebensjahnmsae noch zur Schule gehen
oder studieren (schulische oder berufliche AusloigguAuch wenn sie ein freiwilliges
soziales (nach dem FSJG) oder 6kologisches Jatin (fam FOJG) absolvieren, ist
eine kostengunstige Mitversicherung bis zur Vollamgides 25. Lebensjahres
maglich.

Wahrend der Mutterschutzfrist von normalerweise @&cthén vor der Geburt bis 8
Wochen nach der Geburt haben berufstatige MuttepArch auf Mutterschaftsgeld.
Wenn man gesetzlich Versichert ist, erhalt man &x. Euro pro Tag von der
Krankenkasse, der Arbeitgeber stockt dies aufinigtbhe des Nettogehaltes auf. Die
Zuzahlung des Arbeitgebers errechnet sich aus dettodehalt der letzten 3 Monate
vor Beginn des Mutterschutzes.

Liegt das Durchschnittsnettogehalt unter 390.- Eaatdt nur die gesetzliche
Krankenversicherung, aber dann das volle Nettogehal

Privat Versicherte erhalten vom Arbeitgeber dagdgethalt minus 13.- Euro pro
Arbeitstag, konnen jedoch ein einmaliges Mutterisgald von 210.- Euro bei der
Mutterschaftsgeldstelle des Bundesversicherungsane@ntragen.

Weitere Informationen erhalt man bei den Krankes&asGrundsétzlich ist es sinnvoll, sich bei den
Krankenkassen wahrend der Schwangerschaft Ubend@tiichen Leistungen und Angebote der
Krankenkasse zu informieren.

Unterhalt(svorschuss)

Das Elternteil, bei dem das Kind wohnt, hat durighRflege und Erziehung eines
Kindes ihre Unterhaltspflicht bereits erfillt. Dasdere Elternteil hat den Geldbedarf
in Form einer monatlichen Geldrente aufzubringen.

Bis zur Volljahrigkeit des Kindes, kann ohne Naclsager Bedrftigkeit, der
Regelunterhalt verlangt werden.

Genauere Informationen zum Unterhalt bekommen Studérende beim

Jugendamt oder bei Beratungsstellen (Erziehungsbetang, Schwanger-
schaftsberatung).

-10 -
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4. Weitere finanzielle Hilfen

4.1. Betreuungskosten
Beim Jugendamt kdnnen sich Studierende zu Betraamggboten in der Stadt
informieren. Gleichzeitig kann vom Jugendamt, eFiggem Einkommen, ein Teil
der Betreuungskosten tibernommen werden.

4.2. Schulbedarfspaket, Die Tafel, ...
In vielen Stadten gibt es inzwischen die Tafel, Blobhdarfsprojekte oder glnstige
Laden in denen man einkaufen kann, wenn man sodelwirtschaftlich
benachteiligt ist. Dafir muss man einen Nachwertegen (z.B. einen Bescheid, dass
man durch Leistungen aus dem SGB Il unterstutat)wind bekommt einen
Berechtigungsschein. Diesen muss man beim Einkaiggen und kann sich dadurch
viel Geld sparen.
Angesiedelt sind Laden oft an soziale Einrichtunged soziale Projekte (Caritas,
Diakonie, Die Tafel ...).

Informationen zur Tafehttp://www.tafel.de/nc/startseite.html

4.3. Bildungspaket
Eltern, die nach dem SGB Il leistungsberechtigtlsiraben einen Anspruch auf
Unterstitzung durch das Bildungspaket. Das bezgsthzuB. Kosten fur Nachhilfe,
Sportvereine, Klassenfahrten, etc.
Der Antrag wird beim Jobcenter gestellt.

Weitere Informationenhttp://www.bildungspaket.bmas.de/

4.4. Bundesstiftung Mutter und Kind
Eltern in Notsituationen kdnnen wahrend der Schwesahaft sowie bis zum 3.
Lebensjahr des Kindes durch die Bundesstiftung &uthd Kind finanzielle
Unterstitzung erhalten.
Das fiir die Auszahlung notwendige Antrags- und Beuingsverfahren wird
ausschlief3lich von den vor Ort tatigen Schwangdoen~ Schwanger-
schaftskonfliktberatungsstellen durchgefuhrt.

Weitere Informationenhttp://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/

4.5. Stiftung Familien in Not
Familien in Not kdnnen Unterstiitzung von der StigdFamilien in Not bekommen.

N&ahere Informationen sowie Kontakt:
http://www.zbfs.bayern.de/stiftung/faminnot.html

4.6. Stipendien
Wichtig ist, den Zweck der Stiftung genau zu reche@ren, denn dieser bindet die
Stiftung in ihren Férdermdglichkeiten und diesedssehr vielfaltig.
Teilweise gibt es an den Hochschulen und UnivagsitAnsprechpartner zu
Stipendien, ansonsten findet man Informationenntarhet.
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Genaue Recherchen sind notwendig, da jede Stiindgre Kriterien hat.
Informationen findet man z.B. bei:

- www.stiftungsindex.de

- www.stipendienlotse.de

- www.stipendiendatenbank.de

- www.stipendiumplus.de

- www.mystipendium.déhier missen viele private Informationen in eirsgdhbank
eingegeben werden, die dann passende Stipendiansfidert)

Stiftung ,Mutter Courage” bietet StudienabschluBstfiir alleinerziehende Mdtter,
bei Sozialdienst kath. Frauen Landesverband Bayeantragen)

4.7. verschiedene Darlehen
z.B.
Kfw-Studienkredit
https://studienkredit.kfw.de/so-funktionierts.html

Bildungskredit
http://www.bva.bund.de/cin 101/nn 2173212/DE/Aufgadn/Abt 1V/Bildungskr
edit/bildungskredit-node.html? nnn=true

BAfoG-Bankdarlehn
http://www.das-neue-bafoeg.de/de/388.php

Hildegardis Verein (zinsloses Darlehen fir christliche StudentinnésO;+€ Zuschuss
fur Mutter)
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5. Weiterfuhrende Links

* http://www.familien-wegweiser.de/

* http://www.vamv-bayern.de/

* http://www.studieren-mit-kind.info/

* http://www.schwanger-in-bayern.de/

* http://www.studis-online.de/Studieren/studieren-kaitd.php
o http://www.uniundkind.de/
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